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Le GOPHS est fier de mettre en lumiére
“Sclérose en plaque Canada Saguenay”, un acteur
essentiel du milieu communautaire régional qui
ceuvre depuis plus de 40 ans aupres des
personnes atteintes de la sclérose en plaques.
Dans le cadre de ses efforts pour faire connaitre
les organismes membres et partenaires, le
GOPHS  souhaite  valoriser le  travail
indispensable de l'organisme et faire rayonner
ses services aupres du grand public.
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Mission

ETRE UN ORGANISME DE REFERENCE
POUR LES PERSONNES ATTEINTES DE
SCLEROSE EN PLAQUES, LEURS PROCHES
AIDANTS ET LA POPULATION EN

GENERAL, EN PLUS DE CONTRIBUER
ACTIVEMENT A LA RECHERCHE.
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Le service s'adresse principalement aux adultes
agés de 20 a 69 ans vivant avec la sclérose en
plaques.

Accueil, accompagnement et soutien personnalisé :
¢ Accueil des nouveaux diagnostiqués
* Analyse des différentes problématiques et des besoins
* Vie associative avec salle communautaire et installations
pour activités en formule hybride
* Référencement (Accés aux loisirs, transport, juridique,
santé générale, psychologie et mobilité)
Activités de loisirs, culturelles, sociales et de maintien des
saines habitudes de vie:
* Offre d’activités sportives (Voir la programmation
d’activités)
e Groupe d’entraide et café rencontre
e Accompagnement pour l'organisation d’activités par les
tiers
* Projet proches aidants (Accompagnement et
documentation pour proches aidants - a venir)
Information et sensibilisation :
¢ Présentation de l'organisme et ses services en milieu
scolaire et entreprises
* Collaboration avec différents partenaires du milieu, ex :
Clinique Neuro-spécialisée/SEP
e Documentations et informations sur demande ou au
bureau (Selon les heures d’ouvertures)
* Réseau de connaissances sur la SP (agents infos SP)
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Contact

927 rue Jacques-Cartier Est
Bureau 107
Chicoutimi (Québec) G7H 2A3
418 543-8325
info.saguenay@spcanada.ca




